Расписание занятий и формы дистанционного обучения    с 20.04.2020 по 24.04.2020

МБОУ «Замишевская СОШ»

Учитель: Мельников Е.А.

	Дата
	Класс
	Предмет
	Тема урока
	Образовательные ресурсы 
	Домашнее задание
	Порядок обратной связи
	Контроль(текущий, тематический)
	Результаты контроля 

	21.04
	1а
	Физкультура
	Эстафеты на развитие координации, челночный бег. Прыжки со скакалкой. 
	https://youtu.be/fOV-60e7Swg 
https://youtu.be/vnYc4BWpnJU 
https://youtu.be/NN1D7AwC380 

	Комплекс упражнений № 1
	Evgenij.melnikov.1989@list.ru
	Текущий
	Виртульная школа

	23.04
	1а
	Физкультура
	Метание теннисного мяча, развитие выносливости . Игра «Пустое место». 
	https://youtu.be/KSlbB0T9_L4 
https://youtu.be/vMqVzVLh-OY
https://youtu.be/B5HeS9HgTwg 
	Комплекс упражнений № 1
	Evgenij.melnikov.1989@list.ru
	Текущий
	Виртульная школа


